PERTURBATEURS

ENDOCRINIENS

RISQUES ET
PREVENTION EN
PERINATALITE

Durée

2 jours soit 14h de formation

Pour connaitre les dates et lieux
des prochaines sessions, rendez-
VOUS sur notre site www.aspazie.fr

Pré-requis
Etre sage-femme diplémée d’état

Nature de la formation
Formation en distanciel
Acquisition et développement des
connaissances

Tarif

620 €

TVA non applicable.

Art 261-4-4 du CGlI
Financement ANDPC, FIFPL,
France Travail. Nous contacter
Réduction de 10% pour un
financement personnel

Préambule

La contamination de la population par les
perturbateurs endocriniens est toujours
totale et touche particulierement les
femmes enceintes et les enfants comme
'ont montré les études menées par Santé
Publique France (ELFE et ESTEBAN). Les
polluants chimiques altérant la fonction
hormonale sur plusieurs générations, sont
présents dans un grand nombre de produits
de consommation courante. La grossesse
et la petite enfance étant des périodes de
vulnérabilité avérées au regard de ces
perturbations, une approche réaliste des
risques sanitaires constitue donc plus que
jamais un axe majeur de prévention de la
santé notamment en période de
périnatalité.

Public concerné

Cette formation s’adresse aux médecins et
aux sages femmes qui souhaitent
approfondir leurs connaissances sur la
prévention vis-a-vis des perturbateurs
endocriniens et la promotion de la santé
aupres de la femme enceinte, allaitante et
de la jeune maman.



http://www.aspazie.fr/

Suivi et évaluation des

Objectifs et contenu acquis de formation

Acquérir ou perfectionner ses connaissances sur les

perturbateurs endocriniens - Une feuille d’eémargement
Connaitre I'histoire, la nature, les principales origines et signée par chaque
caractéristiques des perturbateurs endocriniens stagiaire ou relevé de
Pouvoir expliquer les modes d'action des PE connexion pour les

Se sensibiliser a I'évaluation des risques et aux enjeux formations en distanciel
sanitaires liés a ces agents chimiques - Un QCM d’entrée en

Comprendre les notions de danger et d’évaluation des risques
dans l'alimentation, I'air ambiant, les produits courants en
contact avec la peau

formation pour certaines
thématiques

Développer ses connaissances sur les effets a long terme - Un bilan des .
Savoir identifier les principales sources d’exposition compétences acquises
Identifier les situations, choix de consommation et est rempli en fin de
comportements a risque d'exposition aux perturbateurs formation par le
endocriniens en périnatalité formateur ou en auto-

Savoir mener un entretien d'évaluation et d'information
Communiquer avec les populations concernées de maniére
non anxiogeéne, a l'aide d’outils pratiques dans un but de
réduction d'exposition

évaluation

- Un questionnaire de
satisfaction est envoyé a
chaque participant

Ateliers pratiques et cognitifs, mise en situation depuis notre logiciel
professionnelle Dendreo en fin de
formation

- Une attestation de
formation ou attestation
DPC ainsi qu'un certificat
de formation sont remis a
chaque participant avec
copie a 'employeur ou a

Principes et méthodes pédagogiques

Un questionnaire préformation, a remplir avant la formation
est envoyé aux participants. Il permet d'identifier leurs
attentes de fagon ciblée et d'ajuster si nécessaire.

- Apports théoriques I'organisme financeur
- Ateliers pratiques et cognitifs - Un questionnaire & froid
- Mise en situation est envoyé 6 mois aprés
- Support pédagogique et bibliographie la formation

Formatrice

Marie-Isabelle LODATO
Santé environnementale et
sciences de la nutrition

/Renseignements, devis et inscriptions Et pour suivre toute notre actualité, \
contact@aspazie.fr rejoignez-nous sur les réseaux sociaux
www.aspazie.fr

06 80 2174 34 @ E a @

Organisme de formation déclaré sous le n° 32.60.04079.60 Direction Régionale du Travail, de 'Emploi et de la Formation
Professionnelle des Hauts de France et sous le numéro 1158 a ’ANDPC.
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