ENTRETIEN
PRENATAL
PRECOCE

Durée

2 jours soit 14h de formation

Pour connaitre les dates et lieux
des prochaines sessions, rendez-
Vous sur notre site www.aspazie.fr

Pré-requis
Etre sage-femme diplémée d’état

Nature de la formation
Formation en présentiel ou
distanciel

Acquisition et développement des
connaissances

Tarif

650 €

TVA non applicable.

Art 261-4-4 du CGI
Financement ANDPC, FIFPL,
France Travail. Nous contacter
Réduction de 10% pour un
financement personnel

Préambule

L'entretien prénatal précoce est une
composante essentielle du suivi de
grossesse en France. En offrant un espace
d’écoute et de dialogue dés les premiers
mois de la grossesse, il contribue a
préparer les futurs parents a la parentalité
tout en assurant un suivi adapté aux

spécificités de chaque situation. Il offre
l'opportunité d’établir une relation de
confiance avec le couple. Il permet de

repérer les situations a risque et d’orienter
quand un contexte de vulnérabilité est
détecté. Cet entretien, socle du parcours
des 1000 jours, est obligatoire depuis mai
2020. Or selon la derniere enquéte
périnatale, seules 36,5% des femmes
enceintes ont déclaré en avoir bénéficié.
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Public concerné

Cette formation s’adresse aux

sages femmes libérales, ou salariées des
établissements de santé et/ou des
établissements meédico-sociaux qui
souhaitent s’approprier cet outil spécifique
qgu’est I'entretien et l'inclure dans un suivi
et un accompagnement global de la
femme et du couple afin de prévenir au
mieux les risques médico-psycho-sociaux.



http://www.aspazie.fr/

o Suivi et évaluation des
Objectifs et contenu acquis de formation

Développer ses connaissances sur ’'EPP

Situer 'EPP dans le parcours de périnatalité

Connaitre le cadre pour le singulariser de celui des
consultations médicales

Comprendre les facteurs en jeu dans la parentalisation
Prévenir, diagnostiquer et prendre en charge la fragilité

- Une feuille d’émargement
signée par chaque
stagiaire ou relevé de
connexion pour les
formations en distanciel

parentale - Un QCM d’entrée en
Repérer les vulnérabilités formation pour certaines
Questionner le vécu du couple thématiques

Repérer les ressources du couple - Un bilan des compétences
Mener un entretien acquises est rempli en fin
Acquérir les techniques de I'entretien : aborder des de formation par le
questions sensibles, écoute active formateur ou en auto-
Donner une place au co-parent, s’ajuster évaluation

Orienter la patiente dans un parcours coordonné - Un questionnaire de
Savoir rester a sa place de sage-femme satisfaction est envoyé a
Savoir reédiger une fiche de liaison pertinente chaque participant depuis
Organiser, anticiper et coordonner notre logiciel Dendreo en

fin de formation

- Une attestation de
formation ou attestation
DPC ainsi qu’un certificat
de formation sont remis a

Travaux de groupe, ateliers pratiques, mise en situation
professionnelle, jeux de réle

Principes et méthodes pédagogiques chaque participant avec

) , ) ) ) copie a 'employeur ou a
Un questionnaire préformation, a remplir avant la formation est Porganisme financeur
envoyé aux participants. || permet d’identifier leurs attentes de - Un questionnaire & froid
facon ciblée et d’ajuster si nécessaire. est envoyé 6 mois aprés la
- Apports théoriques formation
- Ateliers pratiques
- Support vidéo

- Mise en situation par les jeux de role
- Support pédagogique et bibliographie

Formatrice

Mathilde BO

- Sage-femme dipldbmée d’état

- DIU Psychopathologie
périnatale

- Master 2 Métiers de
I'éducation et de la formation

/Renseignements, devis et inscriptions Et pour suivre toute notre actualité, \
association.aspazie@gmail.com rejoignez-nous sur les réseaux sociaux
www.aspazie.fr

06 802174 34 @ E a @

Organisme de formation déclaré sous le n° 32.60.04079.60 Direction Régionale du Travail, de I'Emploi et de la Formation
Professionnelle des Hauts de France et sous le numéro 1158 a ’ANDPC.
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